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 Alessandra Stella 
 

 Residenza/ domicilio: Rocca Priora (RM), Italia 

Nazionalità: Italiana 

Qualifiche Professionali   

Data Da Settembre 2008 

Titolo della qualifica 
 

Data 

Psicologo; Abilitazione all’esercizio della professione e iscrizione all’Albo degli Psicologi 
della Regione Lazio, sezione A (Iscrizione N. 16423). 

Da Marzo 2013 

Titolo della qualifica 

Data 

Counsellor professionista psico-educativo 

Da Luglio 2016 

Titolo della qualifica Annotazione come Psicoterapeuta, presso Albo Psicologi Lazio 

  

Istruzione e formazione  

Date 9/2015 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Quadriennale di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università Pontificia Salesiana - Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica e 
Psicoterapia (SSSPC), Roma, Italia 

Date 03-2013 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di Counsellor Professionista in ambito Psico-Educativo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IFREP, Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti, Roma, Italia 

Date 07-2008 

Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di Ricerca in Neuroscienze Cognitive 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Dipartimento di Psicologia, Roma, Italia 
 
 

Date 07-2003 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Psicologia (Vecchio Ordinamento) 

Votazione 110/110 e lode 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Dipartimento di Psicologia, Roma, Italia 
 
 

Esperienze Professionali 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità  
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

09/2013 - oggi  
Psicologo, Psicoterapeuta  
Consulenza psicologica e psicoterapia.  
Da Agosto 2019 inclusione nella Medical Provider List della FAO (Food and Agriculture 
Organization of the United Nations), sede di Roma.  
 
Attività libero-professionale presso studio privato – Rocca Priora (RM) e Roma.  
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Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità  
 
 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

12/2017 - oggi  
Psicologo, Psicoterapeuta  
Consulenza psicologica online attraverso Skype, offerto in lingua Italiana rivolto a 
ricercatori accademici residenti in Italia e all’Estero. 
Co-fondatore e coordinatore di progetto. 
 
AIRIcerca – Associazione Internazionale Ricercatori Italiani nel Mondo 

Date 10/2018 – 06/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Educativo Specialistico 

Principali attività e responsabilità Assistenza educativa specialistica individuale ad alunni con disabilità fisica, psichica e/o 
sensoriale in collaborazione con i docenti curriculari e di sostegno a favore dell’inclusione 
scolastica, dell’apprendimento e dei processi di autonomia. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Arcobaleno- Cooperativa Sociale Tuscolana di Solidarietà, Via S.F.d'Assisi, 3 Frascati (RM), 
Italia  

Date 09/2017 – 06/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di sostegno 

Principali attività e responsabilità Supporto psico-pedagogico a bambini e adolescenti con disturbo specifico 
dell’apprendimento e dello sviluppo.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Scuola Secondaria di Primo Grado Provincia Congregazione dei Fratelli delle Scuole 
Cristiane, Istituto Pio XII Via Casilina 767, Roma, Italia  

Date 01/2018 - 06/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo 

Principali attività e responsabilità In collaborazione con la Polizia di Stato, 120 ore di formazione in aula sulle Life Skills 
dell’OMS (“Life skills education in schools” – OMS Organizzazione Mondiale della Sanità), 
educazione affettivo-emotiva per la prevenzione e il contrasto di bullismo e cyberbullismo 
nelle scuole. Programma Operativo Nazionale (PON) del MIUR. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto Comprensivo San Cesareo, Viale dei Cedri 113, San Cesareo (RM), Italia. 

Date 09-2015/04-2016 

Lavoro o posizione ricoperti Research Consultant/Technical Officer: 

Principali attività e responsabilità Analisi dati e stesura di documenti tecnici finalizzati alla creazione di linee guida cliniche; 
Responsabile dei rapporti di collaborazione e coordinamento degli stakeholders 
internazionali. Responsabile del monitoraggio media internazionali (Inglese, Francese, 
Spagnolo, Portoghese) e analisi dei dati di copertura mediatica sulle principali tematiche di 
salute pubblica. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Organizzazione Mondiale della Sanità (WHO/OMS), Ginevra, Svizzera 

Date 09/2009 – 06/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di sostegno 

Principali attività e responsabilità Supporto psico-pedagogico ad alunni con disturbi dello sviluppo. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Scuola primaria e secondaria di I grado “A. Braschi”, Grottaferrata, Roma Provincia 
Congregazione dei Fratelli delle Scuole Cristiane, Viale Dusmet 4, 00046 Grottaferrata (RM) 

Date 09-11/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo 

Principali attività e responsabilità Internship Programme: Sviluppo di strumenti normativi per Il miglioramento dei servizi di 
salute mentale nei Paesi con basso e medio reddito. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Dipartimento di Salute Mentale, Organizzazione Mondiale della Sanità (WHO/OMS), Ginevra, 
  Svizzera 

Date 09/2012-06/2014 
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Lavoro o posizione ricoperti Psicologo  

Principali attività e responsabilità Responsabile del servizio di consulenza psicologica in ambito scolastico rivolta a studenti, 
genitori e insegnanti; sportello di ascolto; servizio di orientamento scolastico e 
professionale.  
Fondatore e coordinatore di progetto. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Provincia Congregazione dei Fratelli delle Scuole Cristiane, Istituto Pio XII sez. "A. Braschi", 
Viale Dusmet 4, 00046 Grottaferrata (RM), Italia 

Date 01/2009-12/2012 

Lavoro o posizione ricoperti   Assistente Educativa Domiciliare per giovani con disturbo psico-fisico in svantaggio socio-   
  educativo e culturale  

Principali attività e responsabilità Sostegno psico-sociale e relazionale per favorire l’inserimento nel contesto socio-culturale 
di appartenenza. 

Date 10/2010-06/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo Clinico in training 

Principali attività e responsabilità Collaborazione con psicologi clinici e psichiatri nel fornire consulenza e terapia individuale 
agli utenti, adulti e giovani adulti, del servizio. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Centro di Salute Mentale ASL Roma H3, via F. Baracca 17/19, 00043 Ciampino (RM) Italia 

  

Capacità e competenze  
 

Linguistiche  

Informatiche

 
 
 

Lingua Inglese: ottima conoscenza della lingua parlata e scritta. 
 
 
Applicativi Office: MS Office (Word; Excel; PowerPoint), Google Docs. Internet browsers: 
Mozilla Firefox, MS Internet Explorer, Chrome; e-mail clients: MS Outlook. 
 

Patente di guida Patente B 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 


